
 Das Ganztag AG-Programm der KTS im Schuljahr 2023/24  
  Bitte die jeweiligen AG Zeiten und Klassenzuordnungen beachten! 
 

 
AG 1: Freedom for everybody Klassen 5 bis Q2 Hr. Cakar und Gäst*innen 
Di., 8./9. Std. (90 Min.) vierzehntägig N117 kostenfrei 
Wir wollen eine bunte Gemeinschaft von Schüler*innen und Lehrer*innen sein, die sich leidenschaftlich für Toleranz und Respekt einsetzt. Unser Ziel ist es, dass jeder 
Jeck an der KTS sein kann, wie er will - egal, ob die Person muslimisch, christlich, jüdisch ist; egal, welches Geschlecht die Person liebt; egal, ob dick oder dünn, schwarz 
oder weiß oder bunt wie ein Regenbogen; egal, ob ein Junge gerne Ballet tanzt und ein Mädchen Autos mag. 
Gemeinsam gestalten und/oder besuchen wir Workshops, Veranstaltungen und Initiativen, die das Bewusstsein für Vielfalt stärken und eine inklusive Atmosphäre 
fördern. Ihr wählt dabei euren eigenen Schwerpunkt und stellt mit Gleichgesinnten was auf die Beine: Aktionen, Begegnungen mit Vorbildern… alles, was dich und die 
anderen stark macht.  Sei Teil dieser positiven Veränderung und komm zu uns – denn gemeinsam machen wir unsere KTS zu einem Ort, an dem jeder willkommen ist 
und sich wohl fühlt. 
 
AG 2: Achtsamkeits-AG Klassen 6 und 7 Fr. Müller 
Di., 8. Std. (45 Min.) N001 (Mehrzweckraum) 10 € / Jahr + eigene Turn- oder Yogamatte 
Auf sich selber achten, das klingt leicht, kommt aber in unserem hektischen Alltag zwischen all den Verpflichtungen, Hausaufgaben, Klassenarbeiten, WhatsApp-
Nachrichten, Social Media und diversen Hobbies etc. oftmals leider zu kurz. Stress, Nervosität und innere Unruhe sind dann meist nicht weit entfernt. Wenn du dich 
gerne mal wieder ganz auf dich selbst besinnen und zur Ruhe kommen möchtest, dann bist du in der Achtsamkeits-AG genau richtig. Lasse dich auf Meditation und 
Traumreisen etc. ein und lerne, dich zu entspannen. 
 
AG 3: Lebensretter (Beginner) Klassen 6 und 7 Hr. Luft 
Di., 8. Std. (45 Min.) B208 kostenfrei 
HLW, Druckverband, Defi – was? Erste Hilfe scheint manchmal furchtbar kompliziert – ist aber eigentlich ganz einfach. In dieser AG werdet ihr zu super Ersthelfern. 
Vom Pflasterkleben bis zur Wiederbelebung werdet ihr theoretisch und praktisch alle Grundlagen der Ersten Hilfe kennenlernen. Außerdem besuchen wir auch mal 
die Profis und erfahren, wie da Leben gerettet werden. Nach der erfolgreichen Teilnahme könnt ihr im nächsten Schuljahr dann bei den Schulsanitätern mitmachen. 
 
AG 4: Schöne Welt wird bestellt Klassen 6 bis 8 Fr. Land 
Di., 8. Std. (45 Min.) N206 10€ plus ggf. Fahrtkosten / Schülerticket 
Wir begeben uns gemeinsam auf die Suche danach, was wir konkret für eine schöne und nachhaltigere Welt tun können. Dazu probieren wir uns in unserer nächsten 
Umwelt aus. Wir planen mindestens eine gemeinsame Exkursion, z.B. könnten wir ein Insektenhotel bauen gehen oder Nistkästen anlegen. Oder wir befassen uns mit 
Themen wie nachhaltiges Einkaufen oder Müllvermeidung bzw. Recycling - auch dazu könnten wir eine Exkursion planen oder uns eine Expertin einladen. Ihr merkt: 
Ich möchte die AG mit euch gemeinsam gestalten. Gerne stelle ich euch meine Ideen vor und bin sehr gespannt auf eure Ideen und Interessen! 
 
AG 5: Upcycling – Aus Alt mach Neu Klassen 5 bis Q2 Fr. Hagemeister 
Di., 8. Std. (mind. 45 Min.) N211 nach Bedarf 
Wir werden scheinbar nutzlose Dinge, die normalerweise achtlos im Müll landen würden, in etwas Neues verwandeln. Dabei sind eurer Kreativität keine Grenzen 
gesetzt. Ob eine Stiftebox aus einer Konservendose, ein neues Portemonnaie aus einem Milchkarton oder Deko für euer Zuhause. Aus fast allen Dingen, können wir 
noch etwas Wunderbares zaubern. Gefragt sind hier Ideenreichtum und Lust am Basteln. 
 
AG 6: Wir nähen Klassen 5 bis Q2 Fr. Fink / Fr. Kaciran 
Di., 8. Std. (60 Min.)  B201 kostenfrei 
Wenn du gerne grundlegende Fähigkeiten im Nähen an einer Nähmaschine erlernen möchtest, Spaß am Herstellen selbstgenähter Dinge hast und etwas Geduld und 
Geschick mitbringst, dann bist du hier genau richtig! Zusammen werden wir uns vom einfachen „Geradeaus-Nähen“ langsam hin zu schwierigeren Projekten wie 
Mäppchen und Co. steigern. Dabei haben wir auch Upcycling im Blick und werden sehen, was sich z. B. aus deinem Kleiderschrank alles verwerten lässt. 
 
AG 7: Töpferwerkstatt Klassen 5 und 6 Fr. Schuhmacher 
Di., 8. Std. (45 Min.) AK05 (Keller im Altbau) max. 10€ 
In der Töpferwerkstatt könnt ihr euch immer dienstags in der 8. Stunde kreativ mit Ton beschäftigen. Hier wird geformt, bemalt und lasiert, bis der Brennofen glüht. 
Ihr lernt verschiedene Techniken und könnt Tassen, Krüge, Kerzenhalter, Meerschweinchennäpfe und Anderes mit den eigenen Händen selbst herstellen. 
  
AG 8: Literaturclub Klasse 7 Fr. Heindorff / Mitarbeiter der Stadtbibliothek 
Di., 8./9. Std. (90 Min.) anfangs 14tägig K104 und Stadtbibliothek kostenfrei 
Im Literatur-Club wird es darum gehen, Literatur kennen zu lernen. Wir lesen, besprechen und schreiben selbst Literatur! Das kannst Du nicht? Aber sicher! Die 
Bibliothek hier um die Ecke und Kölner Autoren wie Selim Özdogan unterstützen uns dabei! 
 
AG 9: Bullet-Journal (BuJo AG) Klassen 5 bis Q2 Fr. Pick 
Di., 8./9. Std. (90 Min.) K102 kostenfrei 
A bullet journal is meant “to help you track the past, organise the present, and plan for the future.” (Ryder Carroll) 
Du gestaltest gerne, möchtest deine Kreativität auch im Alltag nutzen und dich dabei auch noch besser selbst organisieren und motivieren?  Dann ist die Bullet Journal 
(BuJo)-AG genau das Richtige für dich! In der AG lernst du das BuJo als systematisches Hilfsmittel zur Selbstorganisation, das komplett selbst gestaltet wird, kennen 
und bekommst Ideen, Tipps und Austausch beim Erstellen deines ganz persönlichen Bullet Journals! Und später wirken wir an der Gestaltung des nächsten 
Schulplaners der KTS mit. 
 
AG 10: theophaNews (Zeitung/Webseite) Klassen 7 bis Q2 Fr. Buckmakowski 
Di., 8. Std. (45 Min.) N108/A003 kostenfrei 
Wir als KTS wollen euch eine Plattform für eure Ideen, Recherchen, Interviews, Podcasts und vieles Weitere bieten. Diese WordPress-betriebene Website gibt es auch 
schon! Wenn du Lust hast, Content zu erstellen, das Schulleben mitzugestalten, Geschichten zu erzählen, deinen Mitschüler:innen und anderen Menschen eine 
Stimme zu geben, über tagesaktuelle Nachrichten und Neuigkeiten aus Köln und der Welt zu informieren, dann bist du hier genau richtig und kannst z.B. eine der 
folgenden Rollen einnehmen: • Autor:innen (schreiben) • Redakteur:innen (überprüfen & organisieren) • Grafiker:innen (gestalten & visualisieren) • Techniker:innen 
(pflegen WordPress) • Podcaster:in (Podcast Konzept & Umsetzung) • Social Media Konzept & Content (Posts/Kampagnen planen & Posts erstellen und gestalten) • 
Head of staff (hat „alles im Blick”, koordiniert die Gruppen untereinander). Keine Sorge, du musst nichts davon schon können, sondern du kannst es bei uns lernen. In 
A003 soll langfristig ein Kreativ- und damit auch Redaktionsraum entstehen. 
 

  



AG 11: Forscher Klassen 5 und 6 Hr. Kramer 
Di., 8. Std. (45 Min.) N315 10 € / Halbjahr 
Hast du Lust, … die Phänomene unsere Welt zu erforschen? …einen eigenen kleinen Vulkan herzustellen? …die Funktionsweise von Magic Pens herausfinden? …oder 
dich mit einem Tier deiner Wahl ganz genau zu beschäftigen? Dann bist du hier genau richtig! Egal ob Mikroskopieren, Experimentieren, Präparieren, Beobachten oder 
Recherchieren – hier erfährst du, wie ein/e richtige/r Forscher/in vorgeht, was er/sie beachten und dokumentieren muss. Und natürlich sollst vor allem du als 
Forscher/in aktiv werden. Neben vielen kleinen Versuchen könnt ihr auch eure eigenen Untersuchungen oder Forschervorhaben planen und durchführen. 
 
AG 12: Schach Klassen 5 bis Q2 Hr. Weuffen 
Di., 8. Std. (45 Min.) A105 kostenfrei 
Egal, ob ihr bereits Schach spielen könnt oder blutige Anfänger seid, in dieser AG ist jeder herzlich willkommen, der das Schachspiel erlernen will oder sich verbessern 
möchte. Je nach Kenntnisstand werden wir die Regeln kennen lernen, einfach nur spielen oder Taktiken, Eröffnungen und Endspielstrategien besprechen. Wenn ihr 
möchtet, werden wir auch z.B. Blitzschach (mit einer Schachuhr), Simultanschach (einer spielt gegen mehrere Gegner), Blindschach (mit verbundenen Augen) oder 
Karnevalsschach (die Figuren stehen nicht da wo sie stehen sollten) spielen. 
 
AG 13: Gesellschaftsspiele Klassen 5 bis Q2 Hr. Stolz 
Di., 8./9. Std. (90 Min.) vierzehntägig K105 kostenfrei 
Gesellschaftsspiele boomen! Längst gibt es mehr als Monopoly und Uno! Es gibt Partyspiele, Wortspiele, Kartenspiele, Würfelspiele, Strategiespiele, Kooperative 
Spiele, Escape-Spiele... und noch viel mehr! Ich würde euch in der Gesellschaftsspiele-AG gerne einen Einblick in die Vielfalt meines Hobbies geben und tatsächlich 
gerne sehr viele unterschiedliche Spiele mit euch spielen!:):) 
 
AG 14: Klavier / Keyboard  Klassen 5 bis Q2 Hr. Niehues 
Di., 8. Std. (45 Min.) B203 kostenfrei 
Wenn du Lust hast, Klavierspielen zu lernen, bist du hier genau richtig! In unserer Klavier-AG kannst du genau das machen! Du musst du keine Noten lesen können 
und auch kein eigenes Klavier oder Keyboard zu Hause haben. Es geht grundsätzlich darum, dir die Möglichkeit zu geben, dieses Instrument für dich zu entdecken, 
deshalb ist diese AG vor allem für Anfänger gedacht! 
 
AG 15: Junior-Band Klassen 5 bis 7 Hr. Thimm 
Di., 8. Std. (60 Min.) A306 nach Bedarf 
In der Juniorband spielen wir Songs, die wir uns gemeinsam aussuchen und am Ende des Halbjahres in einem Konzert auf die Bühne bringen. Alle Instrumente können 
mitmachen! Wer noch kein Instrument spielt, kann Ukulele, Keyboard oder E-Gitarre in der AG neu lernen. Alle, die singen möchten, sollten bereit sein, in den Proben 
auch ein Instrument zu spielen! 
 
AG 16: Wir singen Popsongs Klassen 5 bis 7 Hr. Langkamp 
Di., 8. Std. (45 Min.) B206 kostenfrei 
Du hast Spaß am Singen? Du stehst gerne auf der Bühne? Du möchtest deine Stimme ausprobieren? In dieser AG singen wir gemeinsam Popsongs! Dabei schlagen wir 
einen weiten Bogen. Neben aktuellen englisch- und deutschsprachigen Titeln singen wir auch bekannte Lieder aus anderen Jahrzehnten. Come on, let's sing together! 
 
AG 17: English Theatre Club Klassen 6 bis 8 Fr. Gocke 
Di., 8. Std. (60 Min.) Aula nach Bedarf 
Wir verstehen uns nicht nur als eine Theatergruppe, sondern auch als einen englischen Club. Das heißt, wir werden Rollenspiele, Sketche und Monologe einüben und 
kleine Aufführungen zu verschiedenen Gelegenheiten anbieten. Darüber hinaus werden wir aber auch englische Spiele und Wettbewerbe (z.B. Gummistiefelweitwurf) 
durchführen. Kalte Tage versüßen wir uns beim englischen Teatime mit selbst gebackenen Scones. Bestimmt fällt uns noch mehr ein. So, come in and find out.  
 
AG 18: Fußball für Jungs Klassen 5 und 6 Hr. Fokken 
Di., 8. Std. (45 Min.) Sportplatz und Turnhalle kostenfrei 
Budenzauber vom Allerfeinsten! Egal ob Hacke-Spitze-1-2-3 wie Ronaldo oder Rumpelfuß à la Kreisliga. In diesen 45 Minuten Fußball steht der Spaß im Vordergrund. 
Neben kleinen Technikeinheiten soll vor allem viel gespielt werden. Kein müder Kick, sondern Auspowern ist angesagt. Also, pack die Sportschuhe ein und ab geht die 
wilde Fahrt in den heiligen Hallen der KTS. Hier werden Helden gemacht und Geschichte geschrieben, denn solche Geschichten schreibt nur der Fußball.   
 
AG 19: Mädchen + Fußball = Treffer ! Klassen 5 bis 7 Hr. Klinger 
Di., 8. Std. (60 Min.) Sportplatz und Turnhalle kostenfrei 
Hallo Fußballerinnen, die WM in Australien ist überall zu sehen. Doch auch eine Jule Brand und eine Lena Oberdorf haben irgendwann ihre ersten Schritte und Tore 
gemacht. Und jetzt bist DU dran! Für alle, die Lust haben, Fußball auszuprobieren oder sich zu verbessern! Ich freue mich auf alle motivierten Fußballerinnen! 
 
AG 20: Basketball Klassen 5 bis 7  Hr. Schulte 
Di., 8. Std. (60 Min.) Sportplatz und Turnhalle kostenfrei 
Spürst du schon das Dribbeln? Staunst du gerne über Dunkings oder weite Dreier? Dann bist du genau richtig in der Basketball-AG. Hier werden wir Körbe werfen, 
wilde Dribblings versuchen und als Team spielen. Egal, ob Anfänger oder Fortgeschrittene: Ihr seid herzlich willkommen! Wir werden in den 45 Minuten immer ein 
paar Techniken und Tricks üben, aber in erster Linie ist Spaß am Spiel angesagt. Also entscheidet euch für die coolste Sportart der Welt und kommt mit ein paar Körbe 
werfen! 
 
AG 21: Ballspiele Klassen 5 bis Q2 Hr. Stegemann (JugZ) 
Di., 8. Std. (60 Min.) Schulhof kostenfrei 
Du hast Lust auf Ballspiele jeglicher Art? Dann bist du hier genau richtig, egal ob Rundlauf, Wandschießen oder Fuß-Volleyball wir spielen alles! 
 
AG 22: BMX, Scooter und Skater Klassen 5 bis Q2 / (JugZ Kinder bevorzugt) JugZ-Trainer Jens Kellermann 
Di., 8. Std. (60 Min.) Abenteuerhallen und Schulhof 30 € / Halbjahr / BuT Kinder kostenfrei 
Wer Lust auf BMX, Scooter oder Skateboard fahren hat, ist in dieser AG genau richtig. Egal welches Fahrlevel du hast (absoluter Beginner bis Expert:in): hier kannst du 
Neues erlernen oder zusätzliche Tricks und Stunts hinzugewinnen. Die BMX Räder, Stunt Scooter oder Skateboards können während der AG Zeit ausgeliehen werden. 
An Ausflugstagen können die Zeiten der AG variieren. 
 
AG 23: Klettern Klassen 5 bis 8 (JugZ Kinder bevorzugt) Fr. Muschiol (JugZ) und Trainer aus den AHK 
Di., 8./9. Std. (90 Min.; 14:30 – 16:05) Abenteuerhallen 35€ / Halbjahr / BuT Kinder kostenfrei 
Klettern macht Spaß!! Das weiß jeder, der sich schon einmal  in einem Türrahmen nach oben gestemmt, oder aber Stühle, Kisten und Bäume erklommen hat. In der 
Kletter-AG wollen wir noch ein wenig höher hinaus. In den Abenteuerhallen Kalk wird uns dafür alles Notwendige gezeigt, um selbstständig klettern und sichern zu 
können. Dabei lernen wir uns selbst zu vertrauen, uns auf andere zu verlassen und schwierige Kletterstellen geschickt zu überwinden. Für die Teilnahme sind keine 
besonderen Fähigkeiten notwendig. Es ist also ganz egal, ob du noch ein „Kletterneuling“ bist, oder ob du vielleicht schon Erfahrungen in diesem tollen Sport sammeln 
konntest. 



AG 24: Comics Klassen 5 bis 7 Fr. Müller 
Di., 8. Std. (45 Min.) A305 Kunstmaterial 
Interessierst Du Dich für Comics und hast Lust, eigene (Comic-, Manga-, Anime-) Superhelden und -Heldinnen zu erfinden und sie in einer selbst gezeichneten Comicge-
schichte lebendig werden zu lassen?  Dann bist Du in der Comic-AG genau richtig. Hier kannst Du Deine künstlerischen, kreativen, erzählerischen Fähigkeiten entde-
cken, Neues erproben und verbessern. Unsere Geschichten veröffentlichen wir in einem eigenen Comicheftchen.  

 


